O CODIGO: FOR/3104/011-14
M ACTA DE COPASST FECHA DE EMISION: 03/02/2014
O8N JOsE ACTUALIZACION: 15/01/2015
VERSION: 002

REUNION DEL COMITE PARITARIO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DE
LA EMPRESA: FUNDACION HOSPITAL SAN JOSE DE BUGA

ACTA No. 196

OBJETIVO :_Informar semanalmente de SST y COPASST frente a la medida de
prevencién de riesgo con el Coronavirus COVID-19

HORA " 1 8:30a.m

En las instalaciones de la empresa, a los __03 dias del mes de _ Julio del afio
2020 , se reunieron los sefiores mtegrantes del Comité Paritario de Seguridad y Salud
en el Trabajo para tratar el siguiente orden del dia:

Llamado a lista y verificacién del quérum

Lectura del acta anterior

Revision de cumplimiento de tareas y responsabilidades
Desarrollo de los contenidos, incluyendo los acuerdos tomados.
Proposiciones y/o varios

Asignacion de tareas y responsabilidades.

Fin de reunién.

Noa~LN =

Leido y puesto en consideracion el orden del dia, se dio por aprobado y se procedi6 a su
desarrallo.

1. Asistentes (Relacionar los asistentes gon su cargo d{? del %
2. Alejandra Gonzélez, ﬂ

3. Zoraya Giraldo. \D\ﬁ)ﬁ)\ (\Qdﬂ ng U

4, Erika Henao (aftfa L ”ando

5. Erika Garcia Qc}k HaG veaa

6.

Siendo las (hora 9:30 am ) se dio por terminada la reunion, para constancia firman.
Fecha y Hora Préxima reunion: julio - 8- 2020
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CONTINUACION DESARROLLO DE LA REUNION

Se anexa presentacion de capacitacion sobre Prevencién Contagio del COVID, Manejo

De Residuos, Limpieza y Desinfeccién. Se realizo inspeccién de seguridad en las areas

Asistenciales en cuanto a la prevencion y adherencia de la bioseguridad.

Se da por terminada la reunién a las 9:30 am, Préxima reunion para el dia miércoles 8 de

Julio. //
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IDENTIFICACION DE
TRABAJADORES EXPUESTOS

* Riesgo de exposicion directa: aquellos cuya labor Implica
contacto directo con individuos clasificados como caso sospechoso
o confirmado.

Riesgo de exposicion indirecta: aquellos cuyo trabajo implica

contacto con individuos clasificados como caso sospechaso. En este

caso la exposicion es incldental, es decir la exposlcidn al factor de
riesga bioldgico es ajena a las funciones proplas del cargo, es decir
parsonal de servicios generales, mantenimiento.

+ Riesgo de exposicion intermedia: se consideran en este grupo
aquellos trabajadores que pudieron tener contacto o exposicién
con casos sospechosos o confirmados en un ambiente laboral en el
cual se puede generar transmisién de una persona a otra por su
estrecha cercanfa,

& Colmg:)a_

PREVENCION DEL

CONTAGIO DEL COVID,
MANE)O DE RESIDUOS,
LIMPIEZAY DESINFECCION.

Junio de 2020

TIPOS DE CONTACTO

+ Contacto estrecho comunitario: cualquier persona, con exposicién no
protezida, que haya compartido en un espacio menor a dos metros Y
por inds de 15 minutos con una persona con_dizgndstica confirmado de
COVID-19 durante su periodo sintomidtico (esto puede incluir las

personas que conviven, trabejan, visitantes a lugzr de residendcia);

también haber estado en contacto sin proteccidn adecuzda con

secreciones infecciosas (por ejemplo: secreciones o flu'dos respiratarios
: o la manipulacidn de los pafivelos utitizadas).

Tenga en cuenta qua NO se considera contacto estrecho las interacciones
por corto tiempo, 2l contacto visual o casual.

+  Contacta estrecho del personal de la salud: Cualquier trabajadar en el
dmbito hospitalario o de consulta externa con exposicién no protegida.

] Colmgn_a_

TIPOS DE CONTACTO

No se considera contacto estrecho en el grupo de parsonal dal dmbito
hospitalario cuando:

*  Se hace usé adecuado de fos elementos de proteccién personal durante
I3 atencldn clinica o atencidn 2l caso confirmado de COVID-19.

* Serealiza adecuadamente higiene de manos (en los 5 mornentos) de la
atencidn clinica o atencién al caso confirmada de COVID-19.

* Sz usa adecuadamente los elementos de proteccién personal durante

procedimiantos que generan aerosol a casos confinnados de COVID-19.

No se tiene contacto a menos de dos metros por inds de 15 minutos y

se usaron equipos de proteccion personal adecuzados con un caso de

CovID-19.

Hubo exposicién con fluidos que na transmiten COVID-19 (eJemplo:

sangre, l'quido cefalorraquideo, vomito).

[ 1 Colmena
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Lineamientos para minimizar el
contagio y la transmision del virus

* Laado de manos

Uso de tapabocas

Limpeza y desinfeccidn de vivienda

Manejo cotidiano de en'males de compaii‘a

Nedidas de higiene para usuarios d2 vehiculos particulares.
Nadidas de prevencién al salr y entrar ala vivienda,

Medidas de compoitamento para el ingreso al lugar de trabzjo,
estandiz en oficinas, transito y uso de cafeterias.

Evitar reuniones presencia'es y/o aglomaracion de personas y el uso
de fol'etos 0 uso de pzpel que puede asociarse a propzgacidn de 1a
infeccién.
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Lineamientos para minimizar el
contagio y la transmision del virus

Se recomiends aumentar los niveles de ventlacidn y aumentar el
porcentaje de aire exterior que drcula en las dreas.
En dreas comunes como afsterias delimiter puestos a utitizar
garantizando etpacio de 2 metros entre una y otr3 persona {Marcando los
espacios qua deben permanacer vacios en |as mesas y retirando el resto
de |35 siias que no serdn uttizadas).
Sz puede imp'ementar ¢l uso de tapetes con desinfeciante para la
limpleza de 2apatos, se recomlends verificar 13 seguridad v diucisn del
producto, edlar derramas y regular 1a disposicion final de res'duos
generedos.
Organizar horarios de turmos y para 2lmuerze conservando el mismo
grupo (cuadril'as), asfi si se presenta un caso positiva dentro del grupo
podrd hacer aislanvento y seguimiento contrelada a los contactos de ese
Brupay no a tedo el equ’po de trabajo.

{1 Colmena
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Estrategia |

Lavado de manos

Fortalecer el Lavado de manos: B hiado de manos se debe reataar eon agua y
Jbdn par un dempo no menor a 40 segundas, Se recorriends una frecusncit de par lo
menos cads 3 horas y de marera especial ceando:

¥ A.lhgem’alhgxrd:r:ﬁ-imdayaluhsuhdenndundeumh:dmb:}oy
al firna'fmar ha Jornade

* Antesy despuds de Ingeric afimentos.

+ Daspués de i al bafin

* Cuzado se manpale objacos ton 1ka cdraticién came Faves y dianero.

MOTA: 81 ho hay 2gu3 y jshén dispanibles, tse Un desinfectante de minos con aleahol
2170 %.

Pars el perseral asistendsl b recomendrtiones un-\—ﬁ senda e bas dace
momented de acverdo con la recoraindacidn de I Orgarizacian Mandal de by Sald,

I Colmena
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LAVADO DE MANOS
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Estrategia 2
Higiene respiratoria

Higlene resplratoria: S2 brindard educacidn frence 8 I forma correcas de
toser y estornudie Ante la presenchs da streormas respiraterios recommendar
permanzcer en sz, Iforimr al jele Inmedato y rotficar 3 ks bas de
atencidn de b respectva EPS; 62 debe tener en cventa lo Sguiente:

* Cubrise b boca y h rariz al toser o estornudir per wicr h
dserriadén del virus

Ctrn g bk

i * Unlnr paduelos desechables para comerer las seceetionss respiraterins,
}5 Frplar ligrimas o flwrdos y desechartos en Jos rediplentes para residuos,

= +  Laatse s manos daspuis ¢2 toser o estarnudar

é'—: * De na disponer d2 pafiuelos desechables, cubrirse b boca y | nariz con el
i codo Mexdomda.
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HIGIENE RESPIRATORIA
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Estrategia 3
Higiene de objetos

Rigizne de ohjetos: Reforzar el aseo e higiene de dreas de trabajo y en
objelos parsonales gua pueden tensr Conltacle ton secrecionas coma saliva,
1igrimas o mocos de persenas enfermas.

* Umplar |3s superficies y las elementos que se usan ¢on frecuenda coma
gafas, celutares, teléf: dispasithios electrdnl 4 lapiteros,
escritorios, messs, puertas, barandas, manijas de cajones y puertss,

, botanes, ¢ tadores, tectados, mouse, tubas, grifas, o
cistarnas; etc.

* Lava las prendas de vestlr, butandas, gorros despuds de un uso.

= Na campzrtir los Elementos de proteccidn persansl y ulersi¥os coma
vasas, platas o cublertos, teléfoncs, lagheeros, tecladas.
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HIGIENE DE OB]ETOS Estrategia 4

Elementos de proteccién personal

El tapabocas debe utifizarse siempre y cuando la persens cusse con
sintomas da resfriado como fizhre, tos, estornudo ylo dificuitad
respiratoia para evitar gisaminar bas Wrus.

P Se recomlénda el uso dz tipzbocas cuanda se cuida de personas
; saspechasas de estar Infectadss,

'i * Serecomienda el uso d tapabocas a trabajadores expusstos a personas

con infecoiones respiratorias.

; * Disponer en las dreas de trab2jo tapsbodas para trabajadares que
$. presenten sintomss respiratorios.

‘f " Uso d= tapabocas sl se 2cude 3 sitios donde no se pueds garantizar el
;: distandamiento sacial, coma supetmercadas, medios de trareparte
‘ pitlico.
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Estrategia 4 ELEMENTOS DE PROTECCION SOCIAL

Elementos de proteccion personal
Recomendaciones frentz 2l moda da uso del tapabocas:

0 Gwate Issmanas.

O Cibrete 13 boa, nariz y mentén sin dajar espadios vaclos entre 3 cara 1
el tapabocas,

O Ajusta las cauchos en bss orefzs, evita tocar el tapabaeas mientras la usas.
Rzemplaza el tzpabocas cuando esté himeda y reemplita'o diadaments.

0 ouitatela pot las cauchos sin totar el tapabocas.

O Dzpositalo en una canaea tapada y livate 13s manos despuss ds botarko.

G g

Bl tapabocas solo tizne efectnidad cuando <o usa con otras medidas como el
Izvado frecuznta de manas con 3gua y Jsbén.

AT ST

* La mascari'la runca se debs reusar ni compartir.

* L3 mascarifia N3S sa recom’enda usar en parsonal de s3'ud en contaclo
estrecho con 3503 sospechasos al marrentn de realizar procedimlantos
que pucdan genzrar azrasoles.

TR

| Colmena ) Colmena

Estrategia 5§ DISTANCIAMIENTO SOCIAL

Distanciamiento social

Evita el contacto estrecho (cercanfa entre persenas inferior a 2 metros
durante 15 mintos) entre las personas, para que un eaermo no
tontzming 3 otra  persora  sana 3l hablar, toser o
estarnudar, por lo que se fomenta el distancizmiznto entre personas de 2
metros y evitar el contaclo fisico como el s3'udo da beso o de maro.

[R—,

“  Designa moritor, Vigla o centinela dentro de cada drea de tabajo previo

; entrenamiante, que supanvisz el cumplimento de las recomendacionas
i antes expuastas, identifique y reporte 2ctos Inssguros, pueda hacer uso
i de herramientas motivedions'es y sancienztorias.
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Implemente rutinas de limpleza

O Los estudias rea'izados hasta Ia fecha apuntzn a que el virus causante da la
COViD-13 se trarsmite pringdpalme acto di a il
resprataoriss (que se preducen cuanda una personainfectada tose o estornuda)
¥_por_contacte Indirecto con supetficdes y objetos (dondz reposan estas
gotietas poterdalmente Infeccosas).

o

Por esta razén, las med'das dz limpiesa y desinfecddn en los lugares da Wrabala
deban tancentrarse de manera expacial en 133 superfidizs de conladlo qua s2

toquen con mayor frecusnda (coma manijs, y messs, etc), 2l ser puntas
potendales de contencidn ants una positle presenda del virus,

O € objetivo del procediricnto de Fmpleza y desinfecddn es Lmitar la
supenivenda delvirus en el ambianta,

Colmena

Implemente rutinas de limpieza

0 Por ello, Ias organizacionss deberdn ajustar sus procedimientos actuales
las madidas complementarias, qua permitan prevenir el contagio en el

embiente de trabajo.

de limple2a y desinfecc!dn la revisién da fichas de seguridad para verificar
que se afectan sus productos, materiales, maguinaria y equipo.

Q Considere las caracteristicas de cada superficle y los elementos de
limpleza necesarios para ajustar los procedimientos de limpleza en cada
caso (Superficles lisas, porosas, metilicas, blandas, tewtiles etc).

Colmena

LIMPIEZAY M
DESINFECCION 1\/

0O un procedimiento general de Empleza y desinfeccién en el lugar de
trabajo y dreas comunes tiena tres tiempos diferentes:
* Lavado
* Enjuzgueysecado
* Dasinfeccidn con productos eficaces contra el virus

O Realizar la limpieza mediante I3 remocién de materia orgdnica e
inorganica, usuzlmente mediante friccidn, con |3 ayuda de detergentes,
enjuagando posteriormente con agua para elminar la sucledad por
atrastre.

Colmena

LIMPIEZAY
DESINFECCION

L) Durante el enju2gua posterior a la limpteza, use agua para retirar el producto

‘motee rla l de centaeto. Ese proceso

prepara 135 suoerficies imoias para |a dasinfecclén. Todo products de Implaza

deberd retiarse para que el agente dasinfectante sea eficaz.

O Prefiera emplear un pafio hémeda para Empiar las paredes, los suzlos y las

otras superfides en vaz de barrer con escoba o quitar el pehva en seco, para
reducir que sa suspendan los microorganismas y el patvo.

O Umpie primero las instalzdones que szan mds a'tas y de ahi, siga Fmplando
hadia ahajo y coma titima, el piso. Utitice un pafio de kmpeza d'ferente para
13s superfides frecuzntemente tocadss y par ende con mayor probabiiidad de
estar contaminadas,

Co)mpn

LIMPIEZAY DESINFECCION

d 2¢ trapeadores y pados lmpios/desinfectados cada wvee
ue sz inlie vn €30 de Fmpi223 en c2da amblente de las
diferentes dreas.

Es muy necesario qua Lrapas y traperos s23n exdusivos para
cada dres (Areas 2dministrativas - asistencial - Bafios) y los
elementes empleados se deben desinfectar eatre vn ambiente
yotroy 2l finzbaar I3 tota®dad del drearespactiva.

Una ves efectuado el proceso da Emplera, se daba realizar Iy

dedinfecdén de superficies ya Fmpias, con |3 apficaddn da
productos desinfectzntes a través del use de rocizdores,
toallas, wypall, pafios d2 fibra o microfibra o trapeadoces,
entre otros métodos.

Colmena

LIMPIEZAY DESINFECCIONY
DESINFECCION AMBIENTAL

* Da s2r necesario, pumanta da Is frecuenda da Emplaza de Instalacionss

tomunss, g2 trinsito y uso paisonal. En casos de alto contral de
desinfeccién, se recomienda hacerlo antes de inidiar la jornada y cads 2

o3 horas de trabajo y 2l finafaar Ja jarnads,

Hay métodes da desinfeccidn por via 2érea empleadas en dress
comunzs o d2 2lto trdnsito de personal y visitantes, entre otros. Para
esto se requicre contar con equipos de deslriecddn por aspersidn o
nebudizacién seca

Colmena
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LIMPIEZAY DESINFECCION DE AMBULANCIAS
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MANEJO DE RESIDUOS

Para prestadores de sa'ud aplicer GIPSO? Ureplera y Desinfecdién en Senddas de
S2'ud ante la introducdién del nuevo coronavinus (SARS-CoV-2) a Co'ambia emitido
por Minsalug.

* Como medidas da prevendidn del contagio, se recomienda disponar de
tontenadores de basura con 12pa da padal dentro de las instalaciores ¥
realizar las Isbores dz limple2s y desinfeccidn estrictas en estas dreas.

 Los e3iduos de casos confinmades v dreas de atenden
sa condderan de manzjo espzdal como reslduos
blosantarios , potencizmente infectados por rlesgo
bloddzico.

* los glementos potentialments infectzdos, EPP usados
¥ demis residuds del proceso de desinfecdda y
limpleas d= dreas de alslamients, requericin de

nanejs espadal y asf mlsmo <2 requerird aumentar la

frecuenda de retirada de deszchos.

[ ) Colmena

MANEJO DE RESIDUOS

Para prest2dores de salud aglicar GIP3O7 Limpieza v
Desinfeccidn en Senidios de Salud ante 12
introduccidn del nuevo corenmdérus (SARSCoV-2) a
Cotombla emnitido por Minsalud,

© Los res!duos derivados de las taress d2 Fmplezay
desinfecdidn, da las demds dreas de b institudisn
tales como glementas y utenslios de impleza y
los EFP desechsbles, se podrin eliminar como
2ctualments lo tiena definido b organizacicn en
su plan de gestidn Integral para el manejo da
residuos.
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Gracias.




