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Boletin de prensa No. 003

La Fundacién Hospital San José de Buga informa que se confirmd el
segundo caso en Buga de paciente diagnosticado con la infeccion
SARS-CoV2 (COVID-19)

Paciente masculino de 37 afios de edad, ingresa a la institucion el 24
de marzo de 2020, quien habia consultado antes por fiebre y malestar
general, niega sintomas respiratorios, no tiene antecedentes de viajes
al exterior o contacto estrecho con casos probables o confirmados
COVID-19, razoén por la cual no se consideré como caso probable para
COVID-19. Se ordenaron examenes paraclinicos y no se observaron
alteraciones; posteriormente, se observé una disminuciéon del nivel de
plaquetas, por lo que se genera una sospecha diagndstica de dengue,
se tomaron las pruebas y el resultado fue negativo. EIl paciente
continua con sintomatologia de malestar general, niega sintomas
respiratorios y se ordena prueba de leptospira, con resultado negativo.

Durante el proceso de atencién, se ordend la toma de radiografia de
térax y el médico internista considera como posible diagndstico una
neumonia bacteriana, se ordend hospitalizacion y se inicié el manejo
con antibidticos.

El 26 de marzo presentd deterioro en el patrén respiratorio v,
considerando la situacion actual, aun sin nexo epidemioldgico, se inicia
el manejo como caso probable para cuadro de neumonia por SARS-
CoV2; se realizé la toma de prueba diagnostica para COVID-19 y se
traslado el paciente a la unidad de cuidado intermedio para manejo
integral.
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Durante la estancia en la unidad de cuidado intermedio, el paciente
presentd mejoria de su cuadro clinico y tras finalizar el manejo
antibidtico, se ordend el egreso el dia 2 de abril de 2020 en buenas
condiciones de salud y con recomendaciones de aislamiento hasta
recibir los resultados de la prueba para COVID-19.

No se conoce el origen de la causa del contagio de este paciente; este
caso forma parte del 11% de la poblacion colombiana que presenta la
enfermedad sin nexo epidemioldgico; es decir que no han viajado a
otros paises donde se presenta el virus, no han tenido contacto
estrecho con personas que se encuentran dentro de los casos
probables o confirmados con la enfermedad COVID-19, con lo cual se
considera que el virus esta circulando.

Reiteramos y recomendamos a la comunidad en general realizar la
higiene de manos en forma permanente, no estar en contacto estrecho
con otras personas a menos de dos metros, alejarse de personas que
presenten sintomas respiratorios, realizar aislamiento preventivo
cuando se exponga a riesgos y reportar toda la informaciéon que pueda
afectar su salud, la salud de la comunidad y del personal de las clinicas
y hospitales al ingreso a una institucion de salud o comunicarse a las
lineas de atencidén del COVID-19, con el fin de evitar la propagacién del
coronavirus SARS-CoV2.

Por dltimo, solicitamos respetar la dignidad y privacidad de las
personas y familiares que son victimas de esta epidemia; asi como la
dignidad del personal de las instituciones de salud que atienden a los
pacientes.
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